
Артемьева Ю.А. 
Ивановская Н.В.

ДОГОВОРНОЕ И ЗАКОННОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ 
АЛИМЕНТНЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ  

ПО СОДЕРЖАНИЮ  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ  

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ,  
США И СТРАНАХ ЕС

Учебное пособие

Издательский дом «Юр-ВАК» 

Москва 
2020



УДК  347.6
ББК  67.934
 

А в т о р ы:
Артемьева Юлия Александровна  – кандидат юридических наук, 
доцент; доцент кафедры гражданского права и процесса и междуна-
родного частного права Российского университета дружбы народов
Ивановская Наталья Владимировна – кандидат юридических наук, 
доцент; доцент кафедры гражданского права и процесса и междуна-
родного частного права Российского университета дружбы народов

Исследование подготовлено при финансовой поддержке РФФИ в рам-
ках научного проекта № 19-011-00092 А «Договорное регулирование 
алиментных обязательств по  содержанию несовершеннолетних. 
Социально правовое исследование российского и  зарубежного опы-
та (на примере стран Евросоюза и США)» (научный руководитель – 
Ю.А. Артемьева)

Артемьева Юлия Александровна,  
Ивановская Наталья Владимировна

М 16  Договорное и  законное регулирование алиментных 
обязательств по содержанию несовершеннолетних детей 
в Российской Федерации, США и странах ЕС : учебное по-
собие. – Москва : Издательский дом «Юр-ВАК», 2020 – 122 с.

ISBN 978-5-98838-046-7
Издание имеет своей целью познакомить читателя с порядком 

и  особенностями алиментного содержания несовершеннолетних 
детей в  России, США и  некоторых странах Европейского союза. 
В  пособии исследованы следующие вопросы: понятие алиментов, 
порядок заключения и содержание алиментных соглашений, опре-
деления размера выплат на содержание ребенка, установления кру-
га лиц, обязанных выплачиватьалименты; меры государственной 
поддержки детей, не получающих алиментноесодержание от роди-
телей, а также судебная практика по теме исследования.

Предназначено для студентов, аспирантов, преподавателей 
юридических вузов, научных работников, практикующих юристов, 
а также для всех, кто интересуется семейным правом в России 
и в зарубежных странах.

УДК 347.6
ББК 67.934

ISBN 978-5-98838-046-7 ©  Артемьева Ю.А., Ивановская Н.В.



3

ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

Раздел 1. СОГЛАШЕНИЕ  
ПО АЛИМЕНТНОМУ СОДЕРЖАНИЮ  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ В ПРАВЕ РФ  . . . . . . . . . . . . . . . . 8

1.1. Понятие алиментов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
1.2.  Субъектный состав обязательств  

по алиментному содержанию детей . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
1.3.  Понятие и содержание соглашения  

об оплате алиментов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
1.4.  Определение размера содержания  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
1.5.  Основания для изменения и расторжения  

соглашения об уплате алиментов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
1.6.  Недействительность соглашения  

об уплате алиментов на содержание ребенка . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Раздел 2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  
ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ  
АЛИМЕНТНОГО СОДЕРЖАНИЯ ДЕТЕЙ В США  . . . . . . . . . . . . . . . 33

2.1.  Понятие алиментов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
2.2.  Субъекты алиментных отношений . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
2.3.  Порядок выплаты алиментов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
2.4.  Судебная практика . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
2.5.  Государственная поддержка детей,  

не получающих алименты . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

Раздел 3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДХОДОВ  
К АЛИМЕНТНОМУ СОДЕРЖАНИЮ ДЕТЕЙ  
В СТРАНАХ ЕС  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Раздел 4. ПРАВОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ  
ПРИМЕНЕНИЯ СОГЛАШЕНИЙ  
ОБ УПЛАТЕ АЛИМЕНТОВ  
НА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ ВО ФРАНЦИИ . . . . . . . . . . 57



ОГЛАВЛЕНИЕ

4

Раздел 5. ПРАВОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ  
АЛИМЕНТНОГО СОДЕРЖАНИЯ ДЕТЕЙ  
В ГЕРМАНИИ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

5.1.  Порядок определения содержания ребенка . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
5.2.  Соглашение о содержании ребенка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68

Приложение 1. СЕМЕЙНЫЙ КОДЕКС  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 29.12.1995 № 223-ФЗ 
(ред. от 06.02.2020)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Приложение 2. КОНВЕНЦИЯ О ПРАВАХ РЕБЕНКА . . . . . . . . . . . . . 81

Приложение 3. ГРАЖДАНСКИЙ КОДЕКС ФРАНЦИИ  
(КОДЕКС НАПОЛЕОНА) ОТ 21.03.1804  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83

Приложение 4. ГРАЖДАНСКОЕ УЛОЖЕНИЕ  
ГЕРМАНИИ (ГГУ) ОТ 18.08.1896 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85

Приложение 5. СУДЕБНАЯ ПРАКТИКА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

Приложение 6. РЕГИОНАЛЬНЫЕ НОРМАТИВНЫЕ АКТЫ,  
РЕГУЛИРУЮЩИЕ АЛИМЕНТНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА  
В США . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94

Приложение 7. ГРАЖДАНСКИЙ ИСК № 95-076П . . . . . . . . . . . . . . . . 97



5

ВВЕДЕНИЕ 

Предлагаемое авторами учебное пособие посвящено ком-
плексному исследованию правовых норм и  судебной практики 
в  области договорного и  законного регулирования алиментных 
обязательств по  содержанию несовершеннолетних детей в  стра-
нах с отличными правопорядками.

В современном мире институт семьи, его роль и значение стре-
мительно меняется. И дети, как самые уязвимые члены современ-
ного общества, нуждаются в гарантиях защиты их интересов, что 
вызывает необходимость изучения и обобщения подходов к опре-
делению порядка алиментного содержания детей в  различных 
странах.

Обеспечение благополучия детей при расторжении брака явля-
ется актуальной проблемой. Для России, как и для многих зарубеж-
ных стран, существуют единые проблемы: невыплата алиментов 
на  содержание детей, получение содержания от  родителя недо-
статочного для обеспечения жизни ребенка, проблемы с опреде-
лением размера алиментов, неисполнение соглашений об уплате 
алиментов.

Особое внимание авторами уделяется вопросам договорно-
го регулирования отношений по  содержанию несовершеннолет-
них детей. Договорная регламентация алиментных обязательств 
имеет положительные стороны, заключающиеся в оперативности 
разрешения спорных вопросов, индивидуализации регламенти-
руемых обязательств, уменьшении психотравмирующего воздей-
ствия на психику детей, экономии расходов на судебное ведение 
дела. В Российской Федерации институту соглашения об алимент-
ном содержании детей уже 25 лет, однако он не получил широкого 
применения. Причин, влекущих за собой многочисленные случаи 
признания соглашений незаключенным либо недействительны-
ми, для этого много: расплывчатость правовых норм, отсутствие 
системного подхода к определению субъектного состава, порядка 
определения размера содержания.
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А опыт зарубежных стран показывает, что соглашения о содер-
жании ребенка прекрасно зарекомендовали себя, позволяя упро-
стить процедуру исполнения обязанности по содержанию ребен-
ка, обеспечить разумный подход к  определению материальных 
потребностей ребенка, максимально защитить интересы ребенка. 
Кроме того, российское законодательство не заслуженно оставило 
вне сферы договорного регулирования нематериальные обязан-
ности по воспитанию несовершеннолетних детей в случае развода. 
Отсутствие критериев, позволяющих учитывать вклад родителей 
в  воспитание, физическое и  нравственное развитие ребенка яв-
ляется существенными пробелом российского законодательства. 
Безусловный интерес для читателя представляет американский 
и  немецкий опыт определения размера, выплачиваемого детям 
содержания, кардинально отличающийся от формального подхо-
да российского законодателя к определению размера содержания 
ребенка. В каждой стране в правовом регулировании алиментных 
отношений между родителями и  детьми есть свои особенности. 
Прежде всего, речь идет о  размере выплачиваемого содержания 
на ребенка, поскольку в разных странах порядок определения раз-
мера выплат не одинаков.

Для определения действенных механизмов защиты интересов 
несовершеннолетних детей в случае расторжения брака родителей 
проводится сравнительное исследование теоретических и практи-
чески проблем определения круга субъектов, обязанных выплачи-
вать содержание.

В настоящее время многие исследователи практически еди-
нодушно заявляют о том, что даже самый «справедливый» меха-
низм определения размера алиментов и  способы принудитель-
ного их взыскания не могут гарантировать ребенку абсолютности 
защиты его прав интересов. Основные причины – уклонение лиц 
от  выплаты алиментов или выплата «минимального» разме-
ра алиментов, который не  может обеспечить ребенку достой-
ное образование и  материальный уровень жизни. В  Российской 
Федерации законодательными органами обсуждается вопрос 
о  необходимости создания Фонда по  выплате содержания де-
тям, которые не получают алиментных выплат от родителей или  
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получают их в недостаточном размере. Авторами выявлена общая 
тенденция развития законодательства в  области регулирования 
алиментных отношений в странах ЕС: на государственном уров-
не оказывается материальная поддержка детям, не получающим 
алиментное содержание или получающим его в  недостаточном 
размере Созданная система социальной поддержки детей в США, 
позволяет обеспечить удовлетворение разумных потребностей 
ребенка при невыполнении отцом или матерью алиментных обя-
занностей. Авторы приходят к выводу, что существующие в ряде 
зарубежных стран меры государственной финансовой поддержки 
являются необходимым условием гарантии прав детей, которые 
не получают содержания от своих родителей или размер этого со-
держания недостаточен.


